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国語 国語 国語 国語 国語
漢ばちP７６～８０
丁寧に

「時計の時間と心の時間」教科書
P４８～５３を読んで、共感したこと、納
得したこと、疑問に思ったことなど自
分の考えを２００字程度でノートに書
く。

｢話し言葉と書き言葉｣教科書
P58～59を読んで話し言葉と
書き言葉それぞれの特徴を
ノートにまとめる。

漢字ドリル４７～４８書きこ
み練習
漢ばちP８１～８３丁寧に

漢ばちP８４～８８
丁寧に

算数 算数 算数 外国語 算数
「つり合いのとれた図形を調べよ
う」教科書P14を見てP9,10のプリ
ントを問題を解きながらきれいに
ノートに写す。

「つり合いのとれた図形を調べよ
う」教科書P16，17を見てP13,14
のプリントを問題を解き、きれいに
ノートに写す。

「つり合いのとれた図形を調べよ
う」教科書P18を見てP15，16のプ
リントを見て、問題を解き、きれい
にノートに写す。

Eテレ「基礎英語０英語ミッション」
を見る。（10:05～10:15）
ローマ字プリント｢ローマ字のまと
め(2)テスト２｣うらも。

「つり合いのとれた図形を調べよ
う」教科書P20を見て、P19,20の
プリントを問題を解き、きれいに
ノートに写す。

家庭科 学活 書写 算数 体育
教科書P74～P77「クリーン大
作戦」を読んで、家庭科ノート
P10とP11（家での計画のみ）
を書く。

離任された（学校を転任された）
先生方へのお手紙を書く。きれい
に色ぬりも。誰に書くかは、学年
通信をよく見る。

習字「さみだれを　あつめて早し　
最上川」教科書P10,11を参考
に、手本プリント１枚と半紙は半
分に切って使い、2枚書く。小筆
で。

「つり合いのとれた図形を調べよ
う」教科書P19を見て、P17,18の
プリントを問題を解きながらきれい
にノートに写す。

①なわとびカードを進める
②ブリッジ10秒×3セット、肩倒立10秒×3セット、V
字バランス10秒×3セット、壁倒立10秒×3セット
③教科書p56～59を見て、できそうな運動を行う。

体育 理科 外国語 家庭科 算数
①なわとびカードを進める
②ブリッジ10秒×3セット、肩倒立10秒×3セット、V
字バランス10秒×3セット、壁倒立10秒×3セット
③教科書p56～59を見て、できそうな運動を行う。

理科プリント⑤「消化と吸収のしく
み」ほれぼれするていねいな字
で。時間があったら、色鉛筆でイ
ラストを入れたり、ぬったりしよう

ローマ字プリント「ローマ字のまと
め（１）テスト１」 うらも。
☆丁寧に、どこの線に書くのかを
覚えながら、やる。

「クリーン大作戦」家庭科
ノートP11に書いた計画を
もとに家で実際に掃除をし、感想
と反省を書く。

「つり合いのとれた図形を調べよ
う」教科書P22の「たしかめよう🌳1
～🌳4」を教科書に直接書き込
む。計ド3～5を計ドノートにやる。

理科 音楽 体育 理科 社会
理科プリント④「酸素と二酸化炭素を
出し入れするしくみ」美しくていねい
な字で。時間があったら、色鉛筆でイ
ラストを入れたり、ぬったりしよう

「メヌエット」のリコーダー練
習

①なわとびカードを進める
②ブリッジ10秒×3セット、肩倒立10秒×3セット、V
字バランス10秒×3セット、壁倒立10秒×3セット
③教科書p56～59を見て、できそうな運動を行う。

教科書P48～49を見て、下の理
科ノート例のように写し、実験結
果と、感想を記入しなさい。友達
みんなが見て「ていねい」だという
文字で。

政治国際教科書P26～P27を見
ながら､｢子育て支援の願いを実
現する政治①｣プリント⑨をやり、
プリントを半分に折り、ノート１
ページにはる。

算数 社会 図工 社会 図工
「つり合いのとれた図形を調べよ
う」教科書P15,16を見てP11,12の
プリントを問題を解きながらきれい
にノートに写す。

政治国際教科書P26～P27を見
ながら、「国の政治のしくみと選挙
③」プリント⑦をやり、プリントを半
分に折り、ノート１ページにはる。

「感じたままに花」
自分のイメージした花を画
用紙に描いたものに色ぬりを丁
寧に。

政治国際教科書P26～P27を見
ながら、「国の政治のしくみと選挙
④」プリント⑧をやり、プリントを半
分に折り、ノート１ページにはる。

「感じたままに花」
色ぬり仕上げ。完成
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