
5/25 5/26 5/27 5/28 5/29
月 火 水 木 金

こくご せいかつ どうとく・さんすう たいいく どうとく
おはなしのくに

９：００～９：１５　Eテレ
ことばドリル

９：２５～９：３５　Eテレ

おばけの学校たんけんだん
９：００～９：１５　Eテレ

あさがおのかんさつをしよう

U＆I
９：００～９：１０　Eテレ
「すうじのれんしゅう」

プリント9、10、0

ストレッチマンゴールド
９：００～９：１０　Eテレ

たいいくぎにきがえよう
たいいくぎをたたもう

新・ざわざわ森のがんこちゃん

９：００～９：１０ Eテレ
銀河銭湯パンタくん
９：１０～９：２０　Eテレ

さんすう おんがく さんすう せいかつ せいかつ
さんすう犬ワン

９：４５～９：５５　Eテレ
「すうじのれんしゅう」

プリント5、6、7、8

「みんなのうた」をみて
すきなうたをみつけて

うたってみよう
さんすうプリント③

えいごでがんこちゃん
９：５０～９：５５　Eテレ

ぞうきんしぼりをやってみよう

で～きた
９：４０～９：５０　Eテレ

しぜんとあそぼ
１０：００～１０：１５ Eテレ

どうとく さんすう こくご さんすう ずこう
ありがとうごめんなさい　P18

ふきだしのなかにはいることば
をかんがえ、ノートP7にまるを

つける

けいさんドリル「３」 こくごプリント「て」
さんすうセット

おはじきケースでいくつとい
くつをやってみよう

「みてみてあのね」P20
おやすみちゅうにどんなこと
をしたのか、えでかいてみよ

う

こくご ずこう さんすう さんすう こくご

こくごプリント「へ」
「いっしょにおさんぽ」P54

ねんどでおさんぽにでかけ
るなかまをつくろう

さんすうプリント④ さんすうプリント⑤⑥ こくごプリント「し」

せいかつ・たいいく せいかつ・たいいく せいかつ・たいいく せいかつ・たいいく せいかつ・たいいく

たいいくぎにきがえよう
みんなのたいそう　

１：５５～２：００　NHKそうごう
なかちょうしょうこうかをうたう

たいいくぎにきがえよう
みんなのたいそう　

１：５５～２：００　NHKそうごう
なかちょうしょうこうかをうたう

たいいくぎにきがえよう
みんなのたいそう　

１：５５～２：００　NHKそうごう
なかちょうしょうこうかをうたう

たいいくぎにきがえよう
みんなのたいそう　

１：５５～２：００　NHKそうごう
なかちょうしょうこうかをうたう

たいいくぎにきがえよう
みんなのたいそう　

１：５５～２：００　NHKそうごう
なかちょうしょうこうかをうたう

5ごご

1年生　おやすみちゅうの おうちでの おべんきょう

けんこうかんさつ(たいおんそくてい)、あさがおのみずやり

ごぜん
（おんどく
をしては
じめよう）

あさのかつどう
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