
５年生 お休み中の家庭学習

朝の活動 健康観察(体温測定)・仲小体操

午前

1

2

3

4

5/2～5/8
土～水

【１】今まで出ていた課題をしっかり終わらせること

〈国語〉

　①「なまえつけてよ」を読み、わからない言葉の意味を国語辞典で調べ、家にあるノートにまとめる。

　②教科書の285ページにある新出漢字（なまえつけてよ「任」～漢字の成り立ち「潔」まで）を自学ノートに1行ずつ書き順に気を付けなが

ら練習する。

〈算数〉

　➀4年下の教科書p108～p110の復習問題を自学ノートに行う。

〈音楽〉

　➀教科書ｐ16「小さな約束」リコーダー階名を書く。可能であれば、リコーダーの練習。

〈図工〉

　①鏡を見ながら、自画像を自学ノートに描く。

　②自分の家の窓から見える景色を、色鉛筆を使って自学ノートに描く。縦横問わず。1ページ大きく使う。

〈家庭科〉

　➀おうちのお手伝いを進んで行う。

〈体育〉

　➀家で、組体操に向けた練習を毎日行う。

　　（①ブリッジ10秒×3セット②肩倒立10秒×3セット③V字バランス10秒×3セット④壁倒立10秒×3セット（周囲、怪我に気を付けて）

　②晴れていて、外に出られる日に、短なわとびの練習を行う。（近所の公園や家の前など）

〈外国語〉

　➀「Here we go」の巻末のアルファベット表を見て、アルファベットの大文字・小文字を覚える。

　　　（学校再開後、確認テストを行います。）

〈道徳〉

　➀「のび太に学ぼう」「命」「あいさつ運動」を読み、道徳ノートの上段に考えを記入する。

【２】新しい課題に取り組む

〈国語〉

➀教科書ｐ36の「春はあけぼの」、ｐ37の言葉、俳句を国語のノートに視写する。

➁自分が感じる「春」の俳句を考え、国語のノートに書く。午後 5

午後 6


